
 

 

 

 

 

 

【活動・出場 実績】 

男子、女子、共にがんばっています。 

 

H30… 全国大会（石川県）、九州大会（沖縄県） 

R 1… 全国大会（長野県）、九州大会（佐賀県） 

R 2… 九州大会（大分県） 

R 3… 九州大会（大分県） 

 

 

 

現在県内でウエイトリフティング部があるのは小林高校、小林秀峰高校、佐土原高校、宮崎海洋

高校、高鍋農業高校の５校です。 


